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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO - PSS N° 001/2026
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAPOPEMA - PR

EDITAL N° 044/2026

O Prefeito Municipal de Sapopema, Estado do Parana, Senhor Paulo Maximiano de
Souza Junior e a Comissao Especial de Selegao do PSS, no uso de suas atribuicdes,
tornam publico aos interessados, a quantidade de questdes, area de conhecimento
e 0 peso de cada questédo da prova objetiva do PSS 01/2026.

1. Para a Fung&o de EDUCADOR FiSICO — PROVA OBJETIVA.

1.2 - Sera aplicada prova objetiva, de carater somatério com a prova de titulos,
abrangendo as areas de conhecimento, sendo as questbes de multipla escolha (a,
b, c, d), distribuidas entre as areas dispostas conforme abaixo:

Qtd Area de conhecimento Valor por Valor total
questdes questao
04 Lingua Portuguesa 2,50 10,00
04 Matematica 2,50 10,00
05 Conhecimentos Gerais na 5,20 26,00
area de esportes
06 Conhecimentos Especificos 4,00 24,00
na area de Educacéo Fisica
Total 70 Pontos

1.3 — CONTEUDO POR AREA:

PORTUGUES

Compreensao e estruturacao de textos, ortografia, emprego das letras e acentuacao
grafica, Emprego das classes de palavras, formagao de palavras, Prefixos e sufixos,
regéncia nominal e verbal, concordancia nominal e verbal, colocacado dos termos na
frase, emprego do acento indicativo da crase, emprego dos sinais de pontuagao.

MATEMATICA
Proporcionalidade, regra de trés simples e composta, média aritmética simples e
ponderada, Porcentagens, juros simples e compostos.

CONTEUDOS NA AREA DE ESPORTES

Dominio de métodos globais (aprender jogando), parciais/analiticos (técnica
individual) e situacionais (jogos reduzidos), regras, fundamentos técnicos e taticos
(futebol, basquete, vélei, natacdo, atletismo, esportes de aventura, etc.),
planejamento de periodizagao de treinos (iniciacao, aperfeicoamento).
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS NA AREA DE EDUCAGAO FiSICA

Anatomia e Fisiologia do Exercicio, biomecanica, psicomotricidade, avaliagao Fisica,
e prescricdo de exercicios, fundamentos da Educacédo Fisica, concepgdes da
Educacido Fisica, objetivos da Educacdo Fisica, desenvolvimento humano -
aprendizagem motora, anatomia/fisiologia do exercicio, qualidade de Vida, métodos
e estratégias para o ensino da educacao fisica.

Sapopema, 09 de margo de 2026.

Paulo Maximiano de Souza

Prefeito Municipal
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