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INTRODUGAO

Instituida por meio da Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS de 28 de setembro de
2017 (Origem: Portaria n° 793 de 24 de abril de 2012), a Rede de Cuidados a Pessoa com
Deficiéncia, no ambito do SUS, parte da necessidade de ampliar, qualificar e diversificar
as estratégias para a atencdo as pessoas com deficiéncia fisica, auditiva, intelectual,
visual, estomias e multiplas deficiéncias, por meio de uma rede de servigos integrada,
articulada e efetiva nos diferentes pontos de atencdo para atender as pessoas com
deficiéncia, assim como iniciar precocemente as agdes de reabilitacdo e de prevengao

precoce de incapacidades.

O funcionamento da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia se fundamenta

nas seguintes diretrizes:

* Respeito aos direitos humanos, com garantia de autonomia, independéncia e

de liberdade as pessoas com deficiéncia para fazerem as proprias escolhas;

* Promocéo da equidade;

* Promocéo do respeito as diferengas e aceitacdo de pessoas com deficiéncia,

com enfrentamento de estigmas e preconceitos;

» Garantia de acesso e de qualidade dos servigos, ofertando cuidado integral e

assisténcia multiprofissional, sob a légica interdisciplinar;

» Atengdo humanizada e centrada nas necessidades das pessoas;

* Diversificacao das estratégias de cuidado;

» Desenvolvimento de atividades no territério, que favoregam a inclusao social

com vistas a promogao de autonomia e ao exercicio da cidadania;

« Enfase em servigos de base territorial e comunitaria, com participagéo e

controle social dos usuarios e de seus familiares;

* Organizacéao dos servigos em rede de atencéo a saude regionalizada, com

estabelecimento de agdes intersetoriais para garantir a integralidade do

cuidado;

* Promocéo de estratégias de educagao permanente;

» Desenvolvimento da légica do cuidado para pessoas com deficiéncia fisica,

auditiva, intelectual, visual, estomias e multiplas deficiéncias, tendo como eixo


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03_10_2017.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prc0003_03_10_2017.html
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central a construgao do projeto terapéutico singular;
» Desenvolvimento de pesquisa clinica e inovagao tecnoldgica em reabilitagao,

articuladas as acgdes do Centro Nacional em Tecnologia Assistiva (MCT).
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CARACTERIZAGAO GERAL DO MUNICIiPIO DE SAPOPEMA - PR

Perfil sociodemografico do territério

Conforme dados do IBGE 2022, o municipio de Sapopema, possui uma
populagcdo de 6.695 habitantes, densidade demografica de 9,88 habitantes por
quilometro quadrado. Taxa de escolarizacdo de 96,7%, IDHM 0,655 considerado
baixo.

Localiza-se na regidao intermediaria de Londrina, regiao imediata de Cornélio
Procopio, mesorregido do norte pioneiro paranaense e na microrregiao de Ibaiti.

Nao existe populacao flutuante consideravel, bem como populagdo de rua e
carceraria. Possui dois assentamentos em locais de dificil acesso, devido ao relevo
montanhoso local e uma pequena aldeia indigena que conta com 18 integrantes.

Conforme um recente levantamento realizado pela Secretaria Municipal de
Saude, o municipio possui 41 (quarenta e uma) pessoas com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), sendo que destas 35 (trinta e cinco) sao

criangas/adolescentes e 6 (seis) adultos.

Tabela 3. Populagao residente segundo tipo de deficiéncia

Descrigao Quantidade
Auditiva 46

Fisica 108
Intelectual/cognitiva 101

Visual 251

Outras 42

Fonte: Esus
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Estrutura de saude existente

A rede fisica da atencao primaria € composta por: 03 (trés) Unidades
Basicas de Saude integrantes da Estratégia Saude da Familia com equipes
de saude bucal, sendo duas (02) rurais e 01 (uma) urbana, 01 (uma)
Academia da Saude e uma equipe multidisciplinar (eMulti estratégica)
reponsavel pelos servigos de reabilitacdo (Fisioterapia, Terapia ocupacional,
fonoaudiologia, psicologia, educacéo fisica e assisténcia social).

As equipes de Estratégia Saude da Familia e Saude Bucal cobrem
100% da populagdo do municipio e tem agdes voltadas principalmente a
prevencao de agravos e doengas e a promogao da saude.

O municipio conta com servigcos de Farmacia Basica, agendamento
para exames e consultas médicas especializadas e Vigilancia em Saude.

Além do supracitado, o municipio possui (01) hospital de pequeno
porte com 31 leitos e (01) base do SAMU.

As pessoas com deficiéncia seguem o mesmo fluxo da populagao
geral para o acesso aos servicos de saude, porém com prioridade nos

atendimentos e agendamentos.
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(EQUIPES ESF)
eMULTI
, CAPS SAMU
ESTRATEGICA
CISNOP
Tabela 1. Equipes de Atengao Primaria em Saude

NUMERO DE EQUIPES DE APS 03
(ESF)

SAUDE BUCAL 03
(ESB)

eMULTI ESTRATEGICA FISIOTERAPEUTA 02

TERAPEUTA OCUPACIONAL 01

PSICOLOGO 02

EDUCADOR FiSICO 01

ASSISTENTE SOCIAL 01

FONOAUDIOLOGA 01
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Tabela 2. Profissionais de salude que atuam na APAE

PSICOLOGO 01
TERAPEUTA OCUPACIONAL 01
FISIOTERAPEUTA 01
ASSISTENTE SOCIAL 01
FONOAUDIOLOGO 01
NEUROLOGISTA 01 (4AHORAS SEMANAIS)

A Atencido especializada € composta por pontos de atengdo ambulatorial
especializada em reabilitacdo que realiza diagndstico, tratamento, concesséo,
adaptagdo e manutencdo de tecnologia assistiva — Ortese, protese por meio do
Consorcio Intermunicipal de Saude (CISNOP) e através do CISNORPI (Consorcio
Publico Intermunicipal de Saude do Norte Pioneiro) de Jacarezinho - PR para casos
de deficiéncias motoras, através de agendamento pelo sistema GSUS e APAE.

Os pacientes que necessitam de orteses, proteses e ostomias, apresentam a
solicitagdo a Secretaria Municipal de Saude que monta um processo que é

encaminhado para o CISNOP e posteriormente realizado a solicitacao .

Tabela 3. Tipos de ostomias ofertadas através do CISNOP

070105002 BOLSA DE COLOSTOMIA COM ADESIVO MICROPORO DRENAVEL
070105004 CONJUNTO DE PLACA E BOLSA PARA OSTOMA INTESTINAL
070106001 BARREIRAS PROTETORAS DE PELE SINTETICA E/OU MISTA EM FORMA D
070106002 BOLSA COLETORA P/ UROSTOMIZADOS
070106003 COLETOR URINARIO DE PERNA OU DE CAMA
070106004 CONJUNTO DE PLACA E BOLSA PARA UROSTOMIZADOS
COLOSTOMI 2 PECAS CONVEXA
UROSTOMIA PECA CONVEXA
SONDA FOL Ne° 22
COLOSTOMIA 1 PECA INFANTIL

Fonte: Sistema IDS
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Nao existem servigos especializados publicos ou filantropicas que prestam
servigos exclusivos para pessoas com TEA na regido. Existe uma clinica de
multiterapias para pessoas com TEA no municipio de Cornélio Procépio, credenciada
ao CISNOP (Clinica SOUL), porém devido aos valores muito altos e a distancia, se
torna inviavel para o municipio. Devido a este fato, a Secretaria Municipal de Saude
de Sapopema criou um projeto (TEAcolher) para criangas com TEA, com oferta de
atendimento multidisciplinar, através da equipe eMulti estratégica. Até o momento,
26 criangas estao sendo atendidas por este projeto.

O Municipio possui um grupo de apoio para as familias das pessoas com
TEA, que sao atendidas pela Assistente Social da Secretaria Municipal de Saude.

Com relacdo ao atendimento odontolégico, no caso de pessoas com
deficiéncias que impossibilitam o atendimento no municipio pela equipe de saude
bucal da APS, é realizado encaminhamento através de TFD para o Centro de

Especialidades Odontoldgicas (CEO).

Triagem Neonatal

A realizagao da coleta do teste do pezinho dos recém-nascidos do municipio
de Sapopema é realizada ainda na maternidade, antes da alta hospitalar e
encaminhados para a FEPE (Fundagdo Ecuméncia de Prote¢cdo ao Excepcional),
sendo que os partos de gestantes de alto risco séo realizados na Santa Casa de
Cornélio Procopio, e os partos de gestantes de risco intermediario e baixo risco sao
realizados no Hospital Sdo Camilo do municipio de Ribeirdo do Pinhal.

O objetivo do exame é detectar, de maneira mais efetiva, doengas genéticas e
metabdlicas que podem desencadear a deficiéncia intelectual comprometendo a
saude da crianga. Os casos positivos sdo encaminhados para tratamento, o mais
rapido possivel, diminuindo as chances de que o recém-nascido venha a
desenvolver complicagbes graves causadas pelas doengas pesquisadas.

Os testes do olhinho, orelhinha e coragdozinho também sao realizados na
maternidade, antes da alta hospitalar, e em caso de resultados alterados, séao
encaminhadas para os pontos de atencdo da rede de saude para tratamento,

intervencao precoce e monitoramento atravées do CISNOP.
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OBJETIVO GERAL

) Implantar o Plano Municipal de Atencao Integral a Saude da Pessoa com
Deficiéncia, alicercado na Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude da
Pessoa com Deficiéncia (PNAISPD), favorecendo assim, a promogédo da
equidade, a inclusdo social, a protecdo a saude e a preveng¢ao de agravos

neste segmento populacional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

° Desenvolver agdes de prevencao e de identificagao precoce de deficiéncias
(todos os ciclos de vida);

) Promover e ampliar cuidados em saude especialmente dos processos de
reabilitagdo auditiva, fisica, intelectual, visual, ostomias e multiplas deficiéncias;

[ Buscar ampliacdo da oferta de Orteses e Préteses e Meios Auxiliares de
Locomocgao (OPM)

° Promover mecanismos de formag¢ao permanente para profissionais de saude;

° Desenvolver agbes intersetoriais de promog¢ao e prevengao a saude em
parceria com organizagdes governamentais e da sociedade civil;

° Produzir e ofertar informacdes sobre direitos das pessoas com deficiéncia,
medidas de prevenc¢ao e cuidado e os servigos disponiveis na rede;

) Regular e organizar as demandas e os fluxos assistenciais da Rede de

Cuidados Integrais a Pessoa com Deficiéncia.
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EIXOS, DIRETRIZES E METAS

EIXO | - QUALIDADE DE VIDA

Diretriz:
Possibilitar Ambientes de Saude com Acessibilidade Fisica, Comunicacional e

Atitudinal na Rede de Atencao a Saude.

Meta:

1- Manter todas as Unidades de Saude com acessibilidade, por meio do cumprimento
da normatizagao arquitetonica (de acordo com a Norma Brasileira 9050/ABNT, como
descrito no Manual de Estrutura Fisica das Unidades Basicas de Saude) conforme
possibilidade orcamentaria e infraestrutura.

4- Fomentar a promocgao, prevencao e o0 acompanhamento as pessoas com deficiéncia
portadores de diabetes e hipertenséao;
5- Fomentar a promogao de Saude Mental para as pessoas com deficiéncia.

EIXO Il - PREVENGAO DE DEFICIENCIAS
Diretriz Implementar estratégias de prevencao

Metas:
1- Promocao da identificagao precoce das deficiéncias, por meio de qualificacdo do
pré-natal e da atengao a infancia.;

2- Acompanhamento dos recém-nascidos de alto risco até os dois anos de vida,
tratamento adequado das criangas diagnosticadas e o suporte as familias
conforme as necessidades;

3- Apoio e orientagao, por meio do Programa Saude na Escola, aos educadores,
as familias e a comunidade escolar, as especificidades das pessoas com
deficiéncia;

5- Apoio e orientagéo, por meio do Programa Saude na Escola, aos educadores, as
familias e a comunidade escolar, as especificidades das pessoas com deficiéncia.
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EIXO Il - ATENGAO INTEGRAL A SAUDE

Diretriz:
Implantar a Linha do Cuidado Integral de atencdo a Pessoa com Deficiéncia a
fim de efetivar a integralidade na assisténcia a saude, em todos os pontos da RAS

(Rede de Atencéao a Saude)

Metas:

1- Elaborar e Implantar as linhas de cuidado de atencdo a pessoa com deficiéncia
Intelectual, Auditiva, Visual, Fisica e Multiplas Deficiéncias.

2- Alinhamento dos Servigos e Profissionais nos processos de trabalho, ao reconhecer

em seus territdrios de responsabilidade sanitaria, um olhar especialmente voltado as

pessoas com deficiéncia que habitam as comunidades.

EIXO IV - INFORMAGAO E COMUNICACAO
Diretriz Promover, junto a populacdo, ag¢des de informacdo, educacdo e

comunicagdo em saude, visando difundir a Politica de Atencédo a Saude da Pessoa

com Deficiéncia.

Metas:

1- Divulgar através das midias sociais material informativo sobre promocao,
prevencao, diagnodstico, tratamento e fluxos de atengcdo a Saude da Pessoa com
Deficiéncia.

2- Estimular a criagdo, a produgdo e a distribuicdo de material educativo e
informativo na area da saude em formatos acessiveis, isto €, em Braille, em Libras,

em CD, em programa TXT para conversao em voz, em caracteres ampliados, etc.
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EIXO V - EDUCAGAO PERMANENTE

Diretriz Incluir na Educacdo Permanente dos trabalhadores do SUS, temas

ligados a Atencéao Integral da Pessoa com Deficiéncia

Metas:

1- Atualizar e qualificar os profissionais da Atencao Primaria e equipe
multidisciplinar (eMulti Estratégica) no cuidados a Pessoa com Deficiéncia

2-  Sensibilizar os gestores publicos, para que haja incremento no planejamento

de politicas publicas voltadas as pessoas com deficiéncia

EIXO VI - ORGANIZAGCAO E FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS

Diretriz Instituir a Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia de acordo com
a Portaria 793, de 24 de abril de 2012 do Ministério da Saude.

Metas:

1- Incentivar o vinculo nas Unidades Basicas de Saude/ equipes de Estratégia
Saude da Familia como porta de entrada para as agbes de prevengao e para as
intercorréncias gerais de saude da populagdo com deficiéncia.

2- Garantir atencado odontoldgica a Pessoa com Deficiéncia, em todos os niveis

de atencao.
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CONCLUSAO

Para que se cumpra a Politica Nacional de Saude da pessoa com Deficiéncia
na sua totalidade se faz necessario maior sensibilizagcao dos profissionais de saude
para o desenvolvimento das agcdes de promogao, prevengao e capacitagao voltadas
para o publico PCD, wuma vez que as limitagbes fisicas, visuais, auditivas,
intelectuais, e principalmente as sociais, levam esse grupo ao desenvolvimento de
sedentarismo, tabagismo e a depressdo, bem como capacitagdo profissional para
melhor acolhimento as pessoas com deficiéncia, no sentido de contribuir para que
elas se sintam incluidas socialmente e respeitadas na sua condigao.

Exemplo disso pode ser observado pelo baixo indice de atendimento nos
programas de combate as doengas sexualmente transmissiveis, pelo agravante de,
supostamente, n&o ser este grupo de pessoas consideradas sexualmente ativas.

A Atencao Primaria possui papel fundamental no cuidado integral a saude
dessas pessoas, para que as necessidades em saude destas sejam asseguradas
em condigbes de igualdade, visando a inclusdo social e cidadania conforme
determina a Lei Brasileira de Inclusao (LBI) em seu Art. 1°, e provoca uma reflexao
sobre a eficacia das praticas atuais e sobre as possibilidades de melhorias futuras.

Com relagdo aos vazios assistenciais, a Secretaria Municipal de Saude
observa a necessidade de ampliacdo da oferta de médicos e/ou exames para
emissdo de laudos, bem como almeja futuramente a contratagdo de um médico
neuropediatra para atuagdo no municipio, o que contribuiria muito para o diagndstico

precoce, tratamento, acompanhamento e prevencio continuos.
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